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Podzim 2025 bude obdobim plnym
barev a dojm0, které pfimo vybizeji

k tomu, abyste je vnesli do svého
domova i kazdodenniho zivota.
Ponuré poéasi venku? Ani nahodou!

My sdzime na teplé barvy, mekké
tkaniny a pfijemné doplnky. Letos
na podzim si muzZete uzit hiejivou
atmosferu, bezpedi, klid a radost
diky oblec¢eni, dopliikiUm a vybaveni
domacnosti, které najdete

v kolekcich prodejen Pepco.

Poradime vam, jak co nejléepe vyuzit
sezonni trendy, abyste se na podzim
bavili a citili skvéle.

Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz
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PODZIIV!Ni PROMENA
INTERIERU

Trendy v interierovem designu,
stylove doplnky a pfijemné
osvétleni




Zdroj: letaky. NajdiSlevu.cz

Nejdulezitéjsi ulohu maji barvy.
V letogni sezoné viadnou zemite

odstiny:
‘ vinovy pfipomingjici Praveé diky barvam je interiér
listy vinne révy harmonicky a zdroven origindini.
o ’ o Hraijte si s kontrasty:
olivové zeleny spojeny el B
pridejte ke svétle pohovce
se zahradou SOe g ; <
polstare v lahvove zelené barve
a na drevény stul polozZte ubrus
‘ terakota v teplém v syté vinovém odstinu. Takové
hlinénem odstinu kombinace hezky ozivi prostor
a zutulni jej.
.  koufove béZovy, hnédy
2. aoranZovy

Na podzim jsou dulezité talé materialy. Sametové poviaky
na polstare, velurové zavésy, mékké prehozy nebo silnéjsi plédy
okamzité pUsobi v interiéru tepleji, a to nejen vizualné.

K nim se hodi pFirodni textury, jako je dievo, ratan nebo len,
Pokud checete do svého domova vnést vice pfirodnich prvko,
poridte si rdmecky na fotografie ze svétleho dreva, prouténé
koSe nebo kvétinace s prirodnim hrubym povrchem.




Mezi trendy letosniho roku rozhodné
patii ,,utulny minimalismus®, ktery
kombinuje jednoduchy design

a hrejivé textilie a svétla.

Jak toho dosdhnout? Odpoveéd je
jednoducha: lampy, svitidla, lucerny,
svicky, deky, plédy a polstare.

Vedle toho se objevuje nékdy
vyrazny styl ,moderni retro”, tedy
geometricke vzory, sklo a kulovite
lampy navozujici atmosféru 70. let,
avsak v modernim pojeti. Skalnim
milovnikum prirody doporucujeme
Justikalni eleganci’, tedy dievo,
pletene vzory a neutralni barvy.
Jednotlivé styly miUzZete zavadét
postupné a vybirat pfitom doplriky,

abyste zjistili, jak vam sedi..

Nezapomerite na svétlo.

Podzimni vecery si primo fikaiji

o jemnou zlatavou zdari. LED fetézy
zavésené nad knihovnou, svicny
naaranzované po nekolika kusech,
lucerny na podlaze a na parapetu...
Diky takovému osvétleni vypadd
interier kouzelné jako z Pinterestu

a nékdy je opravdu tézke tak utulny
domov Opustit.

Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz




HLAVNI BARVY

vinova: sytq, elegantni,
dodava interieru vyrazny
raz

olivové zelena: prirozend
a klidnd, vyvazuje silnéjsi
akecenty

terakota: teplda a prijemnd,
pfipemind podzimni slunce

Zdr@ letaky.NajdiSlevu.cz

koufové bézova:
neutrdalni zaklad, ktery
se hodi ke vdemu

tepla hnéda: klasika,
vhodnd ke drevu

oranzova: energicka,
pfindsi vesely naddech

JAK JE KOMBINOVAT?

vinova + olivova
= pfirozena elegance

terakota + bézova
= gvétla a harmonickd barva

oranzova + hnéda
= energickd a utulnd

bézova + jalkéakoli hlavni barva
= spolehlivy zaklad, ktery vse
spoji dohromady

| W rm | |




Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz

vavAﬁi!le PODZIMNI
ATMOSFERU

Smyslne aroma, hebke textilie
a hrejiveé napoje




Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz

Podzim si nejlépe vychutname,
kdyz zapojime vSechny smysly.

Nejde jen o barvy, ale také o voni,
strukturu materialy, chut teplych
né&poju a uklidiujici zvuky.

Zaénéte vinémi. Pokud se vam
vecer nedari zklidnit, zapalte

si levandulovou svicku nebo

do aromalampy kapnéte par
kapek oleje.

Pfes den zvolte citrusove plody:
pomerancovy nebo grapefruitovy
olej je skvély pro préaci z domova
a zlepsuje koncentraci. A kdyz
chcete pocitit domaci atmosféru,
sdhnéte po vanilce nebo skofici,
aby cely dum vonél jako vase
oblibena cukrarna.

Pak se zameérte na textilie.
Schovejte do Satniku tenke,
vzdudné a svétlé letni ldtky a
vytahnéte prikryvky a povlaky
na polstare z latek, jako je:

vina

samet

velur

wve  helleFRLL




Zdroj: letaky. NajdiSlevu.cz

KFfesla a pohovky budou vypadat Utulné a veéery budou pfijemné a zklidni
vas. Zkuste také vyménit zavésy za silnéjsi — je to jednoduchy a chytry zpUsob,

jak zajistit, aby mistnost pusobila hfejivéjsim dojmem.

Nezapomernte na svétlo.
Nejlepe se osvedci nékolik zdroju svetla:

- stojaci lampa v kresla,
- LED fetéz nebo LED bavinéneé koule u polic s knihami,
- lucerna u okna.

Diky tomu bude mistnost pusobit Utulné ze viech stran.

Je éas na ndapoje.

Vymyslete si svUj podzimni
ritudl. Kazde rano si treba
dejte lahodny ¢aj se
zazvorem a medem,
odpoledne kavu s dynovym

sirupem a vecer horké kakao. g

Pijte z oblibeného hrnku,

ktery pouzivéte jen na podzim

—to je jednoduchy zpUsob,

jak z obycejné cinnosti udélat

néco vyjimeéného. (r--;,,. N




Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz

Koneéné je éas na hudbu.

Vytvorte si playlist urceny pouze na toto rocni obdobi. Vyberte nekolik
skladeb, ktere vas uklidnuji nebo dodavaiji energii. Mohou to byt jazzove
melodie, popoveé hity nebo energicky rock. Pustte si hudbu na pozadi, kdyz
Ctete, pracujete nebo varite a rychle zjistite, ze kazdy den je pfijemnéjsi.

Klidny jazz £4
— pro pohodovy vecéer

- Norah Jones — Don't Know Why
- Michael Buble - Feeling Good

- Madeleine Peyroux — Dance Me
to the End of Love

- Diana Krall - The Look of Love
- Jamie Cullum - Everlasting Love

- Melody Gardot - Baby I'm a Fool

Energicky pop
— pro lepsi naladu

- Dua Lipa - Don't Start Now

- Harry Styles — As It Was

- Lizzo — About Damn Time

- Taylor Swift — Shake It Off

- Carly Rae Jepsen - Call Me Maybe
- I<aty Perry — Roar

Nabijejici rock
- kdyz potfebujete povzbudit

- Imagine Dragons — Believer

- Foo Fighters — Best of You

- The Killers — Mr. Brightside

+ Arctic Monkeys - Do | Wanna Know?

- Kings of Leon - Be Somebody

- Guano Apes - Storm
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Levandule
= uvolnéni, dobry spdanek

Citrusové plody
= energie
a soustiedéni

Vanilka
= pocit bezpeéi,
snizeni napéti

Skorice

= zlepseni krevniho
obéhu, zahfati

v chladnych dnech

Evkalyptus
= uvolnéni dychacich
cest, osvézeni

Jasmin
=zlepseni nalady,
antidepresivni
ucinek

RUzZe
=zZmirnéni stresu
a emocniho napéti

Paéuli
=snizeni Uzkosti,
podpora uvolnéni

Santalové dfevo
= lepsi meditace,
snizeni hladiny stresu

Mata peprna
= mentalni stimulace,
lepsi soustfedéni

Hfebigelc
= antisepticky Ucinek,
Uleva od bolesti hlavy

Bergamot
= snizeni nervového
napéti, zlepseni nalady



Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz

UZIJTE S1 PODZIM
NA TALIRI

Prislusenstvi na vareni,
kuchynskeé a jidelni vybaveni




Podzim v kuchyni pfinasi dyné,
jablka a houby - suroviny, ze
kterych muzete vykouzlit lahodné
sezonni pokrmy.

Dyni Ize pouZit na mnoho zpusobu,
napfiklad k pfipraveé polévky,
pikantniho kolace nebo pyre

na palacinky.

Jablka pecena v keramickych
mistickach nebo houby servirovane
na dfevéném prkénku jsou
moznosti, jak z oby&ejnych surovin
vytvorit vytfibené pokrmy. Do jablek
muUZete pfidat viasské ofechy,
trochu medu a skofice. Takovy
moucnik bude vypadat
profesiondiné a jeho pfiprava vam
zabere jen ctvrt hodinky. Pokud
pecete houby, naaranzujte je na
prkénko spolu s Cesnekovymi
krutony a miskami s domacimi dipy.

Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz
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Podzimnim hitem
je dynova kava latté:

- 2 IZice dynoveého pyre

- 11Zicka koreni (Ize zvolit:
skofici, zazvor, muskatovy
orisek)

- 11zicka medu nebo
javarového sirupu

- 150 ml horkého miéka
- 50 ml espressa

Smichejte pyre s kofenim

a medem, zalijte horkym
mlekem a pridejte espresso.
Ozdobte napénénym
mlékem a Spetkou kofeni
podle viastniho vybéru,
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Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz

Lidem, ktefi maiji radi pohodli a Usporu mista, napriklad studentim
(ale nejen jim), se skvéle osvédéuje zarizovani kuchyné metodou

chytrého nakupovani”

Za prvé: zvolte minimalismus.
V prodejndch Pepco najdete
krasne jidelni nadobi, ktere |ze
zakoupit jednotlivé.

Namisto celého servisu si vyberte
2-3 kusy talifd, misek nebo 8alk0

ve stejném stylu. Kuchyné tak bude
vypadat celistve a nebude
preplnéna.

Totez plati pro pribory

- sada pro dvé osoby je naprosto
dostacujici a v pfipadé potreby

si vzdy muzete dokoupit dalsi.
Podobné je tomu s nadobim na
vareni: jeden stiedné velky hrnec,
jedna panev s poklici, prkenko

na krajeni a dobry nuz tvori zdklad,
ktery véam umozni pfipravit vétsinu
jidel. Minimalismus v kuchyni
znamend usporu mista a penéz,
ale take... snadnéjsi uklid.

Za druhé: zvolte chytré
prislusenstvi.

Ndadoby, které usnadnuji uspofadani
drobnych pfedmétu, sklenicky

na koreni ulozené v fadé, panve

s cdnimatelnymi drzadly nebo
multifunkéni struhadla.

Je dobré k tomu pridat skliadaci
misky a cedniky — po sloZeni zabiraji
minimum mista. Hodi se take sada
stohovatelnych nadob - usetrite tak
misto a usnadnite si pfipravu
pokrmu do zasoby.

14



ZAKLADNI

KUCHYNSKE VYBAVENI

Nezbytné pfislusenstvi
pro kazdého studenta (a nejen pro néj):

pfibory a nadobi zakoupené
na kusy (2-4 kusy): Salky,
sklenicky, talife, misky

nepfilnava panev
stfedné velky hrnec
dvé prkénka na kréjeni
- jedno na maso a druhé
na ostatni suroviny
stfedné velky univerzélni nOz
otvirak na konzervy/lahve

nédoby na potraviny

Pokud varfite, pridejte:
mensi rendlik dfevénou IZici
#aruvzdorné nadobi silikonovou stérku
noioe: maly, stfedni a velky struhadlo

+ NUZ na pecivo

cednik/sitko
velkou misu na michdani
surovin




Zdroj: letaky. NajdiSlevu.cz

OBLEKEJTE SE PODLE
SVEHO STYLUV
— PODZIMNI|I QUTFITY




Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz

Na vSéedni den i svateéni prileZitosti

Podzim 2025 je obdobim, kdy moda nema svij pevny ramec. MUzete si tak
klidné hrat s trendy, kombinovat styly a vytvaret outfity, které vyhovuiji
predevsim vam a vasi ndladé. Nejdulezitéjsi je, abyste se citili pohodiné,
vée bylo prakticke a takove, jaké chcete — protoze obleceni neni previek

- ma zduraznit, kdo jste, a ne z vas udélat nékoho jineho.

Smart casual na bézné nosSeni
Zd&kladem pristupu smart casual je
obleceni, které kombinuje eleganci,
pohodli a volnéjsi styl. Budou to tedy
klasicke kosile v kombinaci

s dzinami nebo chino kalhotami,
svetry pres tricka, saka, ktera se nosi
s platénkami, a take kabdaty
vypadajici skvéle v kombinaci

s teniskami. Je to zdklad, ktery

je vzdy modni a ktery lze rozSirovat
a upravovat,

Soucdasti Satniku smart casual je:

- jednoducha bila a modra kosile,

- kvalitni dziny a platéne kalhoty,

- lehky svetr s véckovym
vystiihem nebo rolak,

. sako nebo oversize kabat,

- koZzeny opasek, elegantni
kabelka, hodinky.

m

17



Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz

Outfit na rizné prilezitosti

- do prace, na rande, na vecéirek.
Jak vytvaret podzimni outfit podle
roznych pfilezitosti? V préci je
dulezita nendpadna elegance

a pohodli, na rande je dobré
vypadat romanticky a na vedéirku
chceme zazdrit a citit se vyjimecné.

« V praci zvolte eleganci, avsak
decentni. Hodi se kalhoty s puky
nebo pouzdrova sukné v tlumene
barve, kosile a kardigan nebo sako.

« Na rande si vezméte obleéeni,
kiteré vam umozni ukazat svou
Zenskou strankwv. Midi Saty
s tmavymi kvéty nebo plisovana
sukné v kombinaci s bundickou
typu kfivak a kotnikovymi botami
na podpatku budou vypadat
mimoradnée trendy.

« Na veéircich vede zdafivy vzhled.
Zvolte flitrovy top nebo sukni z
tipytivé latky, které muzZete doplnit
klasickym trickem nebo
jednoduchym rolakem, aby cely
look nebyl prilis tézkopadny.
Pridejte vyrazne Sperky a sve
oblibene psanicko.

18



MINIPRUVODCE
IDEALNIMI MATERIALY

PRO PODZIM 2025

Vina
- hiejiva a odoIng, idedlni
na kabdty a svetry

Len (siln&jsi)
- prirodni a elegantni, vhodny
na saka a kalhoty

&~

Bavina
— prodysnd a pohoding,
perfektni na kosile a tricka

Mansestr
— modni a prakticky, hodi
se na kalhoty a saka

Viskoza
- lehka a mékka, skvéla
na saty a halenky

Eko kiUzZe
- népadnad a odoind proti vétry,
skvéla na bundy a sukné



Zdroj: letaky. NajdiSlevu.cz

PRIPRAVUJEME
SE NA HALLOWEEN

Bude to opravdu skvély vecer!




Halloween je idedlni prilezitost, kdy
se mUzZete vyFadit s kostymy

a dekoracemi. Nemusite cely svUj
byt proménit ve strasidelny dum,

ale rozhodné vém doporucujeme,
abyste jej vyzdobili alespor nékolika
prvky, ktereé vas naladi na tento den.
V prodejnach Pepco najdete vie,
co potrebujete k tomu, abyste zazili
vecer plny zabavy se Spetkou hrozy.

NejikonictéjsSim symbolem
Halloweenu jsou dyné, a to nejen
ty skuteéné, ale i ty, které jsou
soucasti vyzdoby. Keramicke
lucerny, figurky nebo svicny ve
tvaru dyni vypadaji skvéle na stole,
komodé nebo okennim parapetu.

Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz

Je vhodnée poridit textil

s tematikou Halloweenu.

Deka s halloweenskym vzorem
nebo polStare s dynémi promeéni
I oby&ejnou nudnou pohovku

vV soucast scenerie.

Na stUl umistéte hrnlky a misky

v halloweenskem stylu, nopf. s
motivy ¢arodéjnic, duchu, kostlivel,
zombie atd. Ndpoje a obéerstveni
tak zaroven rozproudi atmosféru
vecirku. A pokud chcete péect
muffiny, rozhodné pouzijte silikonové
formy ve tvaru dyne.

Pfidejte nasténné dekorace

a zavésne ozdoby: pavuciny,
papiroveé netopyry a zaveésne
postavicky Carodéjnic.

V prodejnach Pepco najdete take
figurky, jako jsou sovy, duchove
nebo netopyfi. A pokud mate psa
nebo kocku, muzZete je take
obléknout do halloweenského
kostymu.

z H}ﬂc;!l?e

QUALTY " pOTION

SINGE 1343
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Dynove lucerny a svicny

LED svétla ve tvaru duchu
a netopyru

Pavuéginy a zavésne ozdoby
na zed

Textil, napt. deky a polstare
s halloweenskym potiskem

Sdlky a misky s motivy dyni,
duch a kostliveu

Silikonove formy na muffiny
ve tvaru priserek

Halloweenske figurky
Sacky se sladkostmi
trick or treat”

Svicky ve tvaru dyné

Kostym pro vaseho domaciho
mazlicka

Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz




PODZIMNI SEZNAM
PRANI 2025

Vydat se na dlouhou prochdazku barevnym listim
s termohrnkem oblibeného ndpoje a chytrym
telefonem v ruce s cilem poridit unikatni fotografie

Stravit prijemny vecer ctenim oblibene nebo
planovane knihy, v dobre ndladé a v zari
vonnych svicek

Vydat se po zndmych cestéch na prochdézku
do parku nebo do lesa, nasbirat houby, najit lesni
plody a pote se ohidt pod plySovou dekou

Pripravit néco z kralovny podzimniho menu, tedy
z dyné - lahodné muffiny nebo vyzivny chléb,
nebo jen kavu latté do svého oblibeného hrnku

Vyrobit si podzimni dekoraci z ,dard podzimu®, treba
z listi a dyné, z dekorativniho uméleho ovoce a figurek
v sezdnnim designu




Popz[MNi SEZNAM
PRANI 2025

Vydat se na vikend na hory nebo k jezerua s
fotoaparatem v ruce obdivovat a fotografovat
mihavou krajinu

Usporddat filmovy vecer pro rodinu a pratele, pfi
kterém bude na talifi kralovat tvarohovy kolaé
a zazvorovy ¢aj

Splnit si jeden velky sen, kterym je koupit si teply
kabdt, uzit si podzimni foceni nebo se zu€astnit
kreativniho kurzu

Vést si podzimni denik ¢ kazdy den si do néj zapisovat
drobnosti, za ktere je dobre podékovat, a tim
podporovat vdecnost

Koupit podzimni dopliky, které promeéni interier a
navodi pfijemnou atmosferu, nove dopliky do kuchyné
a jidelny, teplé a stylove obleéeni na bézné noseni..
jinymi slovy navstivit cblibenou prodejnu Pepco!




Podzim 2025 v prodejnach Pepco
pFinasi Utulnou sezoénu pinou
zazitko, kterd lahodi vasim
smyslUm — jsou pfipraveny teplé
barvy, mékke latky, doplinky
zlepsujici ndladu, uklidivjici vuné
a zvuky lahodici uSim.

Bez velkych Zivotnich zmén

a vysokych ndkladd mozete oZivit
interier, zahalit se do podzimnich
vUni a chuti a vytvorit Satnik, ktery
se hodi na bé&zZné nosenii pro
zvlastni prilezitosti. | male predméty,
jako je polstdrek, lucerna, hrnek
nebo Satek, mohou mit velky
vyznam.

Navstivte prodejnu Pepco

a zjistéte, jak snadno vnesete
podzimni naladu do svého
domova, Satniku a kazdodenniho
Zivota. Hrajte si s barvami, zkousejte
nova feseni a vytvarejte kombinace
a styly, které vas nejlépe vystihuiji.

Letosni podzim bude krasny,
pohodovy, piny inspirace
a pfijemnych dojm0.

Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz
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DepPCco®

prekvapi kvalitou,
okouzli cenou




